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Campingurlaub in Zeiten des
Klimawandels

11 Camping-Tipps für heiße Tage 
Die Reisesaison beginnt, der Sommer schickt seine Vorboten – und schon 

werden Reiseführer gewälzt und die große Frage steht im Raum: Wo soll 

der Camping-Trip in diesem Jahr hingehen? Inzwischen müssen tatsäch-

lich die Auswirkungen der Klimaveränderung bei der Reiseplanung 

berücksichtigt werden. Das vergangene Jahrzehnt war das heißeste in 

der Geschichte der Wetteraufzeichnung. Hitzesommer werden laut des 

Deutschen Wetterdienstes (DWD) in den nächsten Jahren eher die Re-

gel als die Ausnahme sein. Mit diesen Extremen müssen natürlich auch 

Camper:innen umgehen lernen.

SUNLIGHT hat deshalb 11 Tipps für Camping-Reisen bei hohen Tempera-

turen zusammengetragen:

1. Stellplatzwahl

Die Wahl des richtigen Stellplatzes kann entscheidend sein. Vor allem 

das Reisemobil sollte im Schatten stehen, um direkte Sonneneinstrah- 

lung zu mindern. Aber auch Stellplätze am Wasser sind ein Pluspunkt, 

denn dort kühlt es abends schneller ab.

2. Markisen

Natürlich sind auch die Markisen extrem wertvoll – bei SUNLIGHT zählen 

sie meist zur Serienausstattung, können aber auch problemlos auf-

gerüstet werden. Plus: Markisen-Hersteller bieten oft zusätzliche Seiten-

teile für noch mehr Schatten. 

3. Draußen Kochen

Herd = Hitze. Deshalb also warme Mahlzeiten oder Kaffee und Tee nicht 

im Camper, sondern draußen kochen – oder bei Salat und kalten Mahl-

zeiten bleiben. 

4. Kühlschrank kreativ einsetzen

Einfach Leintücher, T-Shirts oder Socken für die Nacht in den Kühlschrank 

legen. Den gleichen Effekt haben gekühlte Sonnencremes oder die Body-

lotion nach einem Tag in der Sonne.

5. Wärmflasche zur Kühlflasche umfunktionieren

Die klassische Wärmflasche kann auch einen umgekehrten Effekt mit 

sich bringen. Eiskaltes Wasser sorgt für angenehme Kühle im Bett, die 

relativ lange vorhält.

6. Richtig lüften

Tagsüber sollten die Fenster geschlossen bleiben. Sobald es abkühlt, al-

les öffnen, damit es durchziehen kann. Bei den Camper Van Modellen von 

SUNLIGHT können z.B. Schiebtüre und Hecktüre mitsamt allen Fenstern 

Stellplätze in Wassernähe sind ein großer Pluspunkt. Foto: SUNLIGHT

Bei SUNLIGHT zählen Markisen meist zur Serienausstattung. Foto: SUNLIGHT
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Vorallem bei Hitze ist es wichtig, sich für Pausen ein schattiges Plätzchen zu 

suchen. Foto: SUNLIGHT

gleichzeitig geöffnet werden. Aber beachten muss man natürlich, dass 

der Mückenschutz, wie das Moskitonetz von SUNLIGHT für die Hecktüre, 

geschlossen ist. 

Anna Laitinen – finnische Profikletterin und Teil der SUNLIGHT Adven-

ture Crew – hat im Hochsommer einen Liebling in der SUNLIGHT Flotte:  

„Der CLIFF RT Adventure Edition hat kein herkömmliches Hubdach, son-

dern eines, das man auf drei Seiten öffnen kann – bei hohen Temperaturen 

genieße ich nachts eine frische Brise und bin dank rundum Fliegengitter 

vor Mücken geschützt“.

7. Einmal dabei, immer dabei

Neben passenden Ventilatoren (mit USB-Anschluss) sollte man eine ge- 

eignete Sonnenschutzmatte dabeihaben. SUNLIGHT bietet diese als 

Zubehör an. Sie schützt das Reisemobil oder den Camper Van vor Sonnen- 

einstrahlung und Erwärmung – während der Blick von Innen aus dem Fens- 

ter ungehindert bleibt. 

8. Hitze macht erfinderisch

Jasper Jauch, Profi-Mountainbiker und Adventure Crew Mitglied, schwitzt 

schon bei Bike-Touren, die Hitze im SUNLIGHT Mobil wäre im Anschluss 

kaum auszuhalten. Daher beugt er vor und hat einiges ausprobiert. „Die 

klassische Rettungsdecke habe ich eh dabei. Ich bringe sie von außen auf 

die Fenster an und in Kombination mit den Rollos wird die Hitze fernge-

halten. Auch nasse Tücher auf den Luken kühlen warme Luft prima ab“.  

9. Aktiv Pause machen

Wer einen Schattenplatz gefunden hat, ist zumeist umgeben von Bäumen. 

Perfekt für die Hängematte. Körperliche Belastung sollte man bei großer 

Hitze schließlich minimieren. 

10. Reiseziel-Wahl

Das südliche Europa mit Italien, Spanien, Griechenland, Portugal oder 

auch Kroatien ist das perfekte Ziel – solange es nicht im Sommer ist. Im 

Frühjahr und Herbst ist es ein Traum – und inzwischen sogar im Winter. 

Anna Laitinen klettert z.B. gerade in den Wintermonaten vorzugsweise 

in Spanien. So bietet sich der Norden als sommerliches Reiseziel an, 

Skandinavien wie auch der neue Geheimtipp: die Baltischen Staaten.

„Ich könnte mir vorstellen, die Hälfte des Jahres in Spanien zu leben und, 

sobald es warm wird, wieder nach Finnland zurückzukehren. Für große 

Hitze bin ich nicht gemacht“.

11. Sonnenstrahlen nutzen

Zu guter Letzt können Solarpanels die vielen Sonnenstrahlen des Som-

mers speichern und dadurch Energie gewinnen. So sparen alle Cam- 

per:innen Strom aus der Steckdose und können auch für einige Tage au-

tark stehen. Die Handelspartner:innen von SUNLIGHT bieten passende 

Solaranlagen für alle Modelle an. 

Die Reiseziel-Wahl ist entscheidend – wie wäre es mal mit einer nördlichen 

Destination im Sommer? Foto: SUNLIGHT

https://www.sunlight-original-zubehoer.com/schuetzen-schonen/moskitonetz/599/moskitonetz-fuer-hecktueren-campervan-cliff?c=1838
https://www.sunlight-original-zubehoer.com/schuetzen-schonen/isolierung-sonnenschutz/347/sonnenschutzmatte?number=2865094&c=1817
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Über Sunlight

Die Sunlight GmbH entwickelt und vertreibt Reisemobile und Camper Vans im Einstiegssegment mit einem unschlagbaren Preis-Leis-

tungsverhältnis. Die Marke verkörpert Dynamik, pure Abenteuerlust, sportliche Aktivität und außergewöhnliche Erlebnisse. Sie ist genau 

auf die Ansprüche von modernen, aktiven Menschen zugeschnitten, die flexibel und gleichzeitig komfortabel in einem sportiven Design 

reisen möchten. 

Alle Sunlight-Fahrzeuge bieten Spitzenqualität und modernste Technik.  

Die Sunlight GmbH ist ein Unternehmen der Erwin Hymer Group. 

Über die Erwin Hymer Group

Die Erwin Hymer Group ist eine 100-prozentige Tochtergesellschaft von THOR Industries, einem der weltweit führenden Hersteller von 

Freizeitfahrzeugen mit über 32.000 Mitarbeitern. Die Erwin Hymer Group vereint Hersteller von Reisemobilen und Caravans, Zubehörspe-

zialisten sowie Miet- und Finanzierungsservices unter einem Dach. Zur Erwin Hymer Group gehören die Reisemobil- und Caravanmarken 

Buccaneer, Bürstner, Carado, Crosscamp, Compass, Dethleffs, Elddis, Eriba, Etrusco, Hymer, Laika, LMC, Niesmann+Bischoff, Sunlight und 

Xplore, die Vermietgesellschaften Crossrent, McRent und rent easy, der Fahrwerkspezialist Goldschmitt, der Zubehörspezialist Movera sowie 

das Reiseportal freeontour. Weitere Informationen erhalten Sie unter www.erwinhymergroup.com.
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Weitere Infos und Bildmaterial 
finden Sie hier

https://press.sunlight.de/

Weitere Infos und Bildmaterial 
zur Marke finden Sie hier

https://press.sunlight.de/

https://www.erwinhymergroup.com/de

