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Les camping-cars entièrement équipés garantissent l'indépendance et 

permettent de passer des vacances à moindre coût. Photo : SUNLIGHT 

 
 

Acheter des aliments sur place et cuisiner soi-même dans le camper van : 

une situation gagnant-gagnant pour les camping-caristes soucieux des coûts 

et les autochtones. Photo : SUNLIGHT 

 
Réussir des vacances plus économiques 

en camper van 

Cinq astuces pour faire des 

économies au camping 

Même si vous attendez avec impatience vos vacances au camping, vous 

n'êtes pas satisfait des augmentations de prix qui règnent partout. 

L'Association allemande du voyage (DRV) s'attend à ce qu'en 2024, les 

voyages soient moins nombreux ou plus courts par personne et par 

ménage. Mais avec un camper van ou un camping-car, vous pouvez 

rendre vos vacances plus flexibles - et cela également en termes de 

coûts. Comment économiser de l’argent lors de vacances en camping ? 

SUNLIGHT a répertorié 5 astuces pour faire des économies. La devise : 

des petites astuces au lieu de « l’avarice, c’est cool ». 

 
#1 Cuisiner dans votre véhicule 

Aller au restaurant tous les soirs ? Vous pouvez vous en passer si votre 

camper van dispose d’une cuisine bien équipée. Sabrina Steinbrink, 

chef de produit chez SUNLIGHT, souligne que l'on peut concocter de 

bons petits plats dans le CLIFF : « Le réfrigérateur de 84 litres permet 

de conserver suffisamment d'aliments au frais. Et grâce au parfait 

agencement des plaques de cuisson, des étagères et du plan de travail, 

on peut préparer tous les plats dont on a envie, sans faire de 

compromis ». Ce qui nous amène déjà au conseil suivant : 

 

#2 Emporter des aliments de base, acheter local 

et de saison 

Tout acheter à la maison au supermarché et l’emporter en vacances ? Ce 

n'est pas une bonne idée ! Ce n'est pas ainsi que l'on se nourrit de manière 

saine – et surtout, on aimerait bien découvrir le pays de destination sur le 

plan culinaire et soutenir les gens sur place. Mais il est tout à fait possible 

d'emporter des aliments de base puis de faire ses achats sur les marchés 

régionaux et chez les petits commerçants. 

Pour l'Allemagne et l'Autriche, il existe une astuce spécifique : la 

plateforme landvergnuegen.com regroupe des fermes qui proposent un 

emplacement - avec un magasin de ferme juste devant la porte du 

camping-car. On passe ainsi la nuit chez des agriculteurs ou des brasseurs, 

des fromagers ou des viticulteurs, à côté d'alpagas, de chèvres, de bovins 

ou de buffles. Il existe désormais des offres similaires pour la France (par 

exemple les sites france-passion.com, bienvenue-a-la-ferme.com), l'Italie, 

la Grande-Bretagne et l'Espagne. 
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Le cabinet de toilette du CLIFF offre tout ce dont on a besoin. Photo : SUNLIGHT 

 
 
 

Jasper Jauch conseille à ceux qui n’ont pas de contrainte de temps, de voyager 

en basse saison. Photo : SUNLIGHT 

#3 Plus d'indépendance = moins de frais 

Avec un cabinet de toilette à bord, on est forcément plus flexible – 

entre autres dans le choix de l'emplacement. Les cabinets de toilette 

modernes de SUNLIGHT sont si confortables que l'on n'a pas besoin 

d’équipement supplémentaire. 

On dispose ainsi d'un plus grand choix de possibilités de couchage 

(généralement plus intéressants) et on peut, par exemple, rechercher 

des endroits exclusifs sur des applications comme Park4night, Aires 

C.Car, ou Park and View.  

Tous les modèles SUNLIGHT disposent d’un cabinet de toilette, 

explique Sabrina Steinbrink : « Le cabinet de toilette du CLIFF offre 

tout ce dont on a besoin : un lavabo fixe, des étagères et espaces de 

rangement spacieux, un WC à cassette, des spots LED encastrés ainsi 

qu'un lanterneau avec moustiquaire intégrée ». 

 

#4 Emporter son propre équipement (ou le louer) 

Ceux qui louent l'équipement sportif sur place doivent généralement 

mettre la main à la poche. On peut faire quelques économies en 

emportant son propre équipement. « Les garages arrière de nos camping-

cars SUNLIGHT offrent par exemple énormément de place. On peut y 

ranger facilement les planches de surf, les planches de Stand Up Paddle 

ou les vélos », estime Sabrina Steinbrink. Et si l'on n'a pas son propre 

équipement, on peut aussi demander à ses amis ou à sa famille s'ils n’ont 

pas le matériel adéquat, inutilisé, dans leur cave. 

 
#5 Le conseil de Jasper Jauch, membre de la 

SUNLIGHT Adventure Crew et vététiste 

professionnel 

Ceux qui n'ont pas de contraintes de temps devraient absolument voyager 

en basse saison, en particulier au printemps ou en automne. C'est non 

seulement moins cher, mais aussi plus calme, les habitants sont plus 

détendus - et dans de nombreuses régions, les températures sont parfaites 

et les paysages magnifiques. Jasper Jauch met toutefois en garde : 

« Pendant l'intersaison, certains campings sont fermés, tout comme les 

restaurants et les bars. Mais si l'on planifie correctement à l'avance, on 

peut faire de grosses économies en dehors de la haute saison, au camping 

comme aux alentours ». 
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À propos de Sunlight 

 
La société Sunlight GmbH développe et commercialise des camping-cars et des camper vans destinés au segment primo-accédant. La marque 

incarne le dynamisme, le goût de l'aventure, les activités sportives et les expériences exceptionnelles. Elle est parfaitement adaptée aux 

exigences des personnes modernes et actives, qui souhaitent voyager dans un véhicule au design sportif et en même temps confortable. 

 
Sunlight propose des véhicules de première qualité, à la pointe de la technologie. 

Sunlight GmbH est une société qui appartient au Erwin Hymer Group. 

 

 
À propos du groupe Erwin Hymer 

 
Le groupe Erwin Hymer est une filiale à 100 pour cent de THOR Industries, l'un des principaux fabricants mondiaux de véhicules de loisirs qui 

recense plus de 32.000 employés. L’Erwin Hymer Groupe réunit sous son toit des fabricants de camping-cars et de caravanes, des 

équipementiers et des services de location et de financement. L'Erwin Hymer Group comprend les marques de camping-cars et de caravanes 

Buccaneer, Bürstner, Carado, Crosscamp, Compass, Dethleffs, Elddis, Eriba, Etrusco, Hymer, Laika, LMC, Niesmann+Bischoff, Sunlight et 

Xplore, les agences de location Crossrent, McRent et rent easy, le spécialiste des châssis Goldschmitt, l'équipementier Movera ainsi que le 

portail de voyages freeontour. De plus amples informations sont disponibles sur le site www.erwinhymergroup.com. 
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